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Pour rester informé 

Averses de
neige isolées

0°

L'échec n'est qu'une
opportunité pour
recommencer la

même chose plus
intelligemment.

Motivation du jour

LOU



Sport NOM

Provenance

Épreuve Médaille

Badminton

Josué Gélinas &

Antoine Quessy

Trois-Rivières

St-Boniface

Double OR

JUDO

MAINVILLE, Zachary

MONGRAIN, Nathan

BROUILLETTE, Xavier

JEANPIERRE, Antoine

Shawinigan

Notre-Dame du Mont-Carmel

Trois-Rivières

Ste-Brigitte-de-Laval

U18M 60kg

U18 50kg

U18 50kg

U18 55kg

BRONZE

BRONZE

OR

OR
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Tableau des médailles- Bloc 2

OR
ARGENT BRONZE

3 20
Nos médaillés
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Résultats 8 mars

SPORT NOM ÉPREUVE RÉSULTAT

BADMINTON

Jean-Nicolas Normandin

Josué Gélinas/Antoine Quessy

Victoria Fitzback

Kelly Gélinas/Anaïs Bordeleau

Simple







Double










Simple




Double

2-0 vs  RIY

0-2 vs EDQ

0-2 vs LSL

2-0 vs MON - 1er 

2-0 vs EST

2-0 vs EDQ

2-0vs CAP

0-2 vs CAP

1-0 vs SLJ

2-0 vs OUT

2-1 vs CHA

0-2 vs CAP

0-2 vs EDQ - 4e

CURLING (M)
MAU vs EST

MAU vs CAP

8-6

à venir demain

HOCKEY MAU vs LAU 1 - 8
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Résultats 8 mars

SPORT NOM ÉPREUVE RÉSULTAT

JUDO

Abygail Laplante

Nathan Mongrain

Justin Thibault

Zachary Mainville

Xavier Brouillette 

Oslo Brochu

Antoine JeanPIerre

-48kg

-46kg

-60kg

-60kg

-50kg

-55kg

-55kg

Défaite vs RIS

Défaite vs LAN

3e

Défaite vs LAU

Victoire vs SUO

Défaite vs MAU

3e

1er

Victoire vs CHA     5e

Victoire vs RIY

Défaite vs CTN

Défaite vs ABT 

1er 

NATATION
ARTISTIQUE

Maude Bureau

Mégane Robbio

Solo 15 ans et - 

Solo tech. 17 ans et -

Équipe 15 ans et -

14e

5e 

7e en prélim. 
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Résultats 8 mars

SPORT NOM ÉPREUVE RÉSULTAT

RINGUETTE
MAU vs LSL

MAU vs CHA

0-7

à venir demain

TENNIS DE
TABLE

Benjamin Bolduc

Thomas Charest

Olivier Lefebvre

14ans et - Épreuve ind.










14ans et - Épreuve ind.













17ans et - Épreuve ind.

3-0 vs CAP

3-1 vs LAV

3-0 vs SUO

3-0 vs RIY

0-3 vs CDQ

0-3 vs LAN

3-0 vs OUT

3-0 vs LSL

1-3 vs LAV

0-3 vs EST 

0-3 vs CAP

0-3 vs SLJ

2-3 vs OUT
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SPORT ÉPREUVE HEURE ENDROIT

BADMINTON Tournoi par équipe 17 ans et - 8h30 Stade Premier Tech

CURLING (M) LAU vs MAU 11h30 Centre de curling Prelco

HOCKEY (M) CTN vs MAU 8h45 Stade de la Cité des Jeunes

JUDO

Prélim. U18M -90kg - U 18F +70kg - U18M
+90kg - U18M -73kg - U18F -63kg - U18M
-81kg - U18M -66kg - U18F -70kg
Finales  U18F +70kg - U18M +90kg -
U18M -66kg - U18M -73kg - U18F -63kg -
U18M -81kg - U18F -70kg - U18M -90kg

9h30





13h30 Stade Premier Tech

NATATION ARTISTIQUE

Figures imposées
Finale Solo libre 17 ans et -
Duo tech. 17 ans et -

9h00
13h55
15h35 Cegep de Rivière-du-Loup

RINGUETTE MAU vs LAU
CAP vs MAU

11h50
17h00 Centre Premier Tech

TENNIS DE TABLE

Épreuves individuelles finales
14 ans et - M - 17 ans et - M - 14 ans et - F &
17 ans et - F
Rencontre par équipe - prélim. pos 1 - 12
17 ans et -
Rencontre par équipe - prélim. pos 13 - 19
17 ans et -

8h30





14h00



15h30
École secondaire de Rivière-

du-Loup

Horaire 9 mars
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Webdiffusion 9 mars













Lien vers la webdiffusion
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https://www.rds.ca/amateurs/jeux-du-quebec/onglet/horaire-web
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Bonne Journée internationale du droit des femmes à
toutes les athlètes, entraîneures, accompagnateures

& missionnaires de la Mauricie !

*Alexis Lafrenière, hockey, serait très intéressé par une fille de natation artistique.
*Le #4 de la gang de hockey a oublié son numéro.  Le décompte a été long dans l'autobus.
* A vous maintenant de trouver qui est le numéro 4!!!
*Marilena Bonneau, natation artistique, veut apprendre à connaître toute l’équipe de hockey.  A
surveiller!!!
*Un coach de tennis de table a vraiment aimé les desserts du souper, il en a mangé 3.  Serait-ce
Martin???
*Un joueur de tennis de table connaît par coeur la musique call me maybe.  Demandez-lui de vous
faire une démonstration!!!
* William, adjoint au chef, va chercher du café au Tim Horton et fait la lecture intégrale de sa
commande:  2 cafés /2 laits - 1 café/1 splenda/1 lait et un latté pour Joane.  Vos auriez dû voir la
figure de la serveuse.  Elle se foutait un peu de savoir à qui était destiné le latté.  Ha!  Ha! Ha!
*Justin, judo, avait l'àir d'un vrai porc-épic...  demandez-lui pourquoi???
*En natation artistique, il y a une nouvelle discipline...  la table flottante.
*Prenez note de ne pas commencer une discussion sérieuse avec notre chef Alex, car vous n'aurez
probablement jamais la fin de l'histoire.
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