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Tu peux crier, tu
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n’abandonne pas.

Motivation du jour
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Sport Nom Catégorie Résultat

Badminton

Edouard Arvisais
Emma Fortin
Josué Gélinas
Alycia Gutierrez
Stacy Murray
Simon Quessy

Tournoi par équipe
Résultat

final à venir
demain

Boxe
Mathis Goulet
Logan Thibodeau

145 lbs
155,5 lbs

Bronze
Argent

Gymnastique

Ève-Marie Bélanger
Éveline Grenier
Alexa Joyal
Élodie Corriveau
Dahlianne Côté
Léonie Gervais

Omnium 7e

Hockey M vs Chaudières-Appalaches 6e position 4-5

Patinage artistique
Zachary Tremblay
Emy-Jade Tremblay
Florence Martel

7e
38e
31e

Ringuette vs Montréal 13e position 6-3

Trampoline

Emma Beaudoin
Charlotte Marchand
Elia Théoret
Jasmine Schaerli

Omnium 7e

Résultats 4 mars



Nom Sport Provenance Épreuve Médaille

Logan Thibodeau Boxe Victoriaville 155,5 lbs Argent

Mathis Goulet Boxe Victoriaville 145 lbs Bronze

JEUX
DE MAU

Tableau des médailles

OR

ARGENT BRONZE

6
21

Nos médaillés
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EN VEDETTE - BOXE OLYMPIQUEEN VEDETTE - BOXE OLYMPIQUEEN VEDETTE - BOXE OLYMPIQUE

Fonctionnement 
La boxe est un sport qui regroupe peu d’athlètes contrairement à plusieurs autres.
Les Jeux du Québec sont donc un endroit parfait pour regrouper plusieurs boxers

de différentes régions. Nos deux athlètes nous ont expliqué que le but des
combats est de marquer un plus grand nombre de points possible dans le délai.

Soit deux minutes par période (round) puis il y a trois périodes. Ils se voient
marquer des points lorsqu’ils atteignent leur adversaire avec leurs gants de boxe

soient les coups donnés. Seuls les coups donnés dans le haut du corps et à la tête
font des points. Ceux bloqués ou qui atteignent les gants, en bas de la ceinture, le

dos ou le derrière de tête ne comptent pas. 

Leurs attentes pour la Finale
Leurs attentes à leur arrivée aux Jeux étaient de profiter de la belle occasion pour

se battre contre de nouveaux adversaires de plusieurs régions différentes. Ils
attendaient impatiemment le moment où ils pourraient voir leurs adversaires puis se

battre contre ces derniers à leur plein potentiel afin de nous ramener des
médailles. Nos deux athlètes nous ont expliqué qu’ils avaient hâte de ressentir une
fébrilité et un stress après le combat lorsqu’ils sont en attente du dévoilement du

gagnant. Ils désiraient eux aussi avoir du plaisir et rencontrer de nouvelles
personnes lors de leur séjour à Sherbrooke.



EN VEDETTE - TRAMPOLINEEN VEDETTE - TRAMPOLINEEN VEDETTE - TRAMPOLINE
Pour le sport du trampoline, on retrouve comme épreuves le trampoline

individuel et synchronisé. Nos quatre athlètes participent donc dans ces deux
épreuves où on retrouve deux filles dans au niveau provincial puis deux autres
au niveau national. Elles sont jugées selon leur exécution, le coefficient de la

difficulté selon la cotation des figures, le déplacement et le temps de vol soit le
temps aérien durant la routine. 

Pour ce qui concerne les atteintes et objectifs, les filles ont non seulement
atteint leur objectif d’éprouver du plaisir, elles ont remporté des médailles dans
l’épreuve synchronisée de leurs catégories respectives. Que ça soit durant leurs

compétitions où celles de d’autres sports, nos quatre athlètes de trampoline
étaient toujours prêtes à encourager les athlètes de la Mauricie! Elles ont su

donner le meilleur d’elles-mêmes comme elles s’étaient promis de faire! 

Pour certaines athlètes de l’équipe de trampoline, le moment qu’elles
attendaient avec impatience était de prendre le temps d’aller visiter le village

des athlètes et de vivre à fond leur expérience des Jeux du Québec. Pour
d’autres, ce moment tant attendu était la cérémonie d’ouverture. Dans tous les

cas, nos athlètes avaient très hâte d’arriver à Sherbrooke et de vivre
l’expérience des Jeux en se créant des souvenirs bien précieux!
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Potins - Potins - Potins - PotinsPotins - Potins - Potins - Potins
Un PETIT gars  de badminton a un oeil sur une jolie fille de
ringuette du Centre du Québec.    Qui trouvera notre roméo???
Un athlète de hockey masculin a perdu son accréditation  au
village des athlètes.  Ils ont dû vider la piscine de balles au
complet pour la retrouver.  Oh la...  la...
Deux gentlemen ont commencé à mettre leur “SNAP” dans les
souliers de certaines demoiselles...  ATTENTION à vous
mesdames.
Maman Joane vous fait un petit COUCOU.  Elle vous souhaite la
meilleure des chances et espère tous vous voir au Ruban d’or.  
Bon Jeux à tous!
Alex, notre chef de Mission, a développé une nouvelle
dépendance pendant les Jeux, se faire conduire par son équipe
de missionnaires ! Il a aussi versé une petite larme de joie en
voyant sa délégation aller encourager tous les sports ! Il en était
bien fier!
Une certaine athlète en patinage artistique a un œil pour le
numéro 8 en hockey masculin...


