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Tableau des médailles- Bloc 2

OR
ARGENT

Nos meédaillés

Judo Alexi Miron st-Etienne-des-gres -46kg Bronze
Patl.nage Willliam Samson Trois-Riviéres 13ans Or
de vitesse 1000m
Patinage Maya S 14 ans
de vitesse Govindan-Bernatchez Trois-Riviéres 1000m Argent
Patl.nage Olianne Dufour Trois-Rivieres 15ans Or
de vitesse

1000
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Résultats 6 mars

: MAU vs Richelieu-Yamaska -1
Curling F ,
MAU vs Saguenay Lac-Saint-Jean 4-13
: MAU vs Laurentides 10-4
Curling M .
MAU vs Chaudiéres-Appalaches 4-8
Hockey F | MAU vs Laurentides 1-3
Victor Gauthier -38kg 13e
Judo Léo Gauthier -42kg Qe
Alexi Miron -46kg Bronze
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Résultats 6 mars (suite)

David Abel 1000m
Olianne Dufour 1000m lere
Victor Gauthier 1000m e
Pq’ri.noge e Maya Govindan-Bernatchez 1000m 2e
vitesse Jules Proulx 1000m 150
William Samson 1000m ler
Relais mixte Qualifié
Rose-Alice Grondines
Léonie Hamel \ .
Plongeon Céleste Leblanc Im & 3m ° venhlr
- : demain
Emile Potvin
Andrée Sabourin
Benjamin Bolduc
Sebastian Gutierrez
Tennis de table Thomas Chares Simple ° ven‘|r
Zoltan Horvath demain
Olivier Lefebvre
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Album photos
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B CICYANETS

EPREUVE ENDROIT
MAU vs Estrie 12h00 Aréna lvan-Dugré
Glace 2
Curling F MAU vs Laval 18h45 Club de curling de
Sherbrooke
Glace 8
Club de curling de
Curling M IMAU vs Est-du-Québec 11h30 Sherbrooke
Glace 7
Complexe sportif
Hockey F IMAU vs Lanaudiére 8h30 Thibault GM
Glace 1
U6 M + 73 kg - 60 kg o
U6 F - 63 kg Prélim
?h30
Judo Ul =78l Université Bishop's
oM 26 FULES
. 9
U16 F + 63 kg 15h30
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Horaire 7 mars

SPORT EPREUVE M ENDROIT

1500m -14 ansF-15ansF Dés 9h52
1500m - 12 ans M - 13 ans M - 14 ans M |Dés 10h29
- 15 ans M
Patinage de Béés ]]52#57) Aréna
vitesse Eugéne-Lalonde

[Relais mixte - 2000m - % Finales 14h18
Filles Espoir 12-14 ans 3m 10h35 Université d

Plongeon Filles Espoir 15-17 ans Im 10h35 SnkllveerSI ek ©
Gargons Espoir 12-14 ans 3m 14h47 SIOIOOKE
14 & 17 ans et - Gargons et filles 8h30

Tennis de table el Ecole sec. du Triolet

17ans et - Par équipe (pos. 1-12) 14h00
17ans et - Par équipe (pos. 13-19) 15h30



https://resultats.jeuxduquebec.com/fr/compilation/resultats.html?category=6582
https://resultats.jeuxduquebec.com/fr/compilation/resultats.html?category=6578
https://resultats.jeuxduquebec.com/fr/compilation/resultats.html?category=6586
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Webdiffusion 7 mars

7 MARS

S /N|\=® TENNIS DE TABLE 8h30a12h45

5 N\=2) HALTEROPHILIE 10hai17h

(.| PATINAGE DE VITESSE 9h30at16h

Lien vers la webdiffusion
@
q-



https://www.rds.ca/amateurs/jeux-du-quebec/onglet/horaire-web

SHERBROOKE, HIVER 2024

ENVEDETTE - JUDO

Attentes/Objectifs
Pour nos athlétes de judo, ils sont arrivés a Sherbrooke en ayant en téte de
performer au maximum de leur potentiel dans le but de gagner un
minimum d'un combat afin que leur venue aux Jeux du Québec aille une
plus grande valeur a leurs yeux. Le podium semble étre 'objectif final pour
plusieurs. lls sont donc d'attaque afin d'arriver a ces résultats!

Moment dont ils ont le plus hate
Comme plusieurs autres de nos athlétes, nos judokas ont trés hate d'aller
voir et encourager d'autres sports de la Mauricie. L'esprit d'équipe de nos
athletes de judo semble étre au rendez-vous puisqu'ils soulignent qu'ils ont
hate de s'encourager entre eux afin de donner de la force a leur

coéquipier durant leurs combats. Pour certains, le moment qu'ils ont le plus
hate est d’entendre leur équipe et les spectateurs les encourager afin de
se donner au maximum! L'idée de monter sur le podium est une motivation

et un but pour quelques-uns qui attendent ce moment avec impatience!
= "L- =
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EN'VEDETTE-PLONGEON

Le but de ce sport est plutét simple : avoir le meilleur résultat possible. Les
plongeuses et plongeurs devront faire plusieurs plongeons dans une journée.
lls débutent du plongeon de 1 métre, de 3 métres puis celui d'équipe. lls seront
notés sur 10 points et les pointages vont varier selon la difficulté de la figure
et la qualité de I'exécution. Les pointages se situent entre 4 et 7 sur 10 en
moyenne. On continue de surveiller nos plongeurs afin de les voir
compétitionner & leur maximum ! Nous aurons peut-étre des surprises !

Leurs attentes
A leur arrivée, nos athlétes avaient trés hate d'aller visiter le village des
athlétes en plus d'aller voir et encourager d'autres sports! lls ont trés hate de
se créer des souvenirs durant leur expérience aux Jeux du Québec!

Objectifs
lls se sont donnés comme objectif de compétitionner au maximum de leurs
habiletés et d'offrir le meilleur d'eux! La note n'est pas ce qui compte le plus a
leurs yeux, c’est plutét le fait d'étre fier de soi-méme, de s'améliorer et surtout
de s'‘amuser!
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Maman Joane a une pensée pour chacun de vous et vous
souhaite la meilleure des chances dans vos compétitions
respectives. Bons JEUX... profitez-en au max!

Certaines athléetes sont déja a larecherche des snap des gars de
patinage de vitesse, 15 minutes apreés la réunion a la cafétéria.. ca
part fort!

Thomas, le missionnaire, se réveille en panique pour éteindre son
alarme, ensuite, en courant pour retourner se coucher, tombe
face premiére dans son lit!

Une boite a gouter ? C'est quoi ca la gang de patin ?

Louis-Gabriel de judo est prét a échanger 5$ et un big mac contre
une brosse a dents, il a oublié la sienne chez lui .... Y a-t-il des
preneurs ?

Echapper son cell dans la piscine... parlez en a lagang de
plongeon...



