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SPORTS ÉPREUVES HEURES ENDROITS

BADMINTON 18 ans et - / Tournoi par équipe 8h30 Académie
Ste-Thérèse

BOXE Toutes les épreuves 15h30 Académie
Ste-Thérèse

GYMNASTIQUE

Session F3 - GAF Concours individuel provincial &
national - Groupe A (Sol - Barres - Saut - Poutre)
Session F4 - GAF Concours individuel provincial &
national - Groupe B (Sol - Barres - Saut - Poutre)
Session F3 - GAF Concours individuel provincial -
Groupe C (Sol - Barres - Saut - Poutre)

7h55

11h50

14h50

Centre
multisports de

Rosemère

HOCKEY (F) Voir avec les entraîneurs CESR
Rousseau,
Boisbriand

JUDO

PRÉLIMINAIRES U16
M + 73 & - 60kg /F -63kg /M -73kg /F -57kg /M
-66kg / F + 63kg
FINALES
F -57kg /M -66kg /F +63kg /M +73 & 60kg / F -63kg
/M -73kg

9h30

13h30
Centre Guy-

Frigon

PATINAGE
ARTISTIQUE

Pré-novice Dames B    Glace 1
Pré-novice Messieurs E

10h15
16h10

Aréna de
Blainville
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SPORTS ÉPREUVES HEURES ENDROITS

PATINAGE DE VITESSE

QUALIFICATIONS 1500m
F 12 - 13 - 14 & 15 ans
M 12 - 13 -14 & 15 ans
FINALES B - C   F & M     12 - 13 - 14 & 15 ans
FINALES A - F & M 12 ans / F & M 13 ans / F & M 14 ans /
F & M 15 ans
DEMI-FINALES     Relais mixte 2000m

9h30
10h25
12h03
13h16

14h27

Place Bell

SKI DE FOND

RELAIS MIXTE - DEMI-FINALES
14 ans - 13 ans - 12 ans
FINALES
14 ans - 13 ans - 12 ans

A compter
10h00

12h45
Centre Notre-

Dame

TRAMPOLINE

Session STR individuel & par équipe national H & F
Session STR individuel & par équipe provincial  F  Gr 1
Session STR individuel & par équipe provincial  F  Gr 2
Session STR individuel & par équipe provincial  F  Gr 3
Session STR individuel & par équipe provincial  H  Gr 1
Session STR individuel & par équipe provincial  H  Gr 2
FINALES Session STR individuel & par équipe provincial  F  
FINALES Session STR individuel & par équipe provincial H 
Session STR individuel & par équipe national H & F
Session STR individuel & par équipe national F
Session STR individuel & par équipe national H
FINALES Session STR individuel & par équipe national H 

8h05
8h05
9h00
9h55
10h50
11h25
12h55
13h35
14h10
14h10
15h00
16h20

Centre
multisports de

Rosemère
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Horaire 1er mars (suite)



Webdiffusion 1er mars

Lien vers la webdiffusion
Cliquez ici
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https://www.rds.ca/amateurs/jeux-du-quebec/onglet/horaire-web


SPORTS NOMS/ÉPREUVES RÉSULTATS

Badminton SIMPLE
Daphnée Arvisais
Simon Quessy
DOUBLE
Victoria Bastien & Joliane Thiffault
Camil Baillargeon & Julien Quessy

15e
11e

12e
10e

Boxe Antony Bécotte - 56kg vs Laval
Caleb Perreault - 61kg VS Laval

Défaite
Victoire
(combat pour
l’or lundi)

Gymnastique PAR ÉQUIPE
Alexia Béland, Noémie Couture, Alexis Dontigny,
Jade Jacob, Félia Leblanc, Kallyann Primard

15e

Hockey F MAU vs Chaudières   (CHA)  (Défaite en fusillade 0 - 1)
MAU vs Capitale   (CAP)  (A venir)

0 - 0
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SPORTS NOMS/ÉPREUVES RÉSULTATS

Judo Victor Gauthier (-50 kg) vs Saguenay Lac St-Jean
Victor Gauthier (-50 kg) vs  Est du Québec 
Victor Gauthier (-50 kg) vs Richelieu-Yamaska
Victor Gauthier (-50 kg) vs Laurentides
Victor Gauthier (-50 kg) vs  Rive-Sud

Défaite
Victoire
Victoire
Victoire
Défaite   5e

Patinage
de vitesse

1000m
Léna Tellier (12 ans)
Maély Ayotte (13 ans)
Florence Comeau (14 ans)
Victor Doucet (12 ans)
Jacob Beaudry (13 ans)
Dominic Maltais (14 ans)
William Samson (15 ans)
RELAIS 2000m (Maély Ayotte, Léna Tellier, Dominic Maltais,
William Samson)

3e
14e
17e
8e
17e
2e
1er
Classé pour ½
finale

Ski de fond CLASSIQUE INDIVIDUEL    5km
Félix Perras
Éloi Tremblay
Flora Grandisson
Julianne Boucher Chapados

20e
18e
15e
20e

Trampoline Synchronisé Provincial
Sofia Rousseau et Zoé Paquin
Synchronisé National
Charlotte Marchand & Anaïs St-Arneault

1er

4e
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Nom Sport Provenance Épreuve Médaille

SAMSON, William
Patinage de

vitesse
St-Étienne des Grès 1000m OR

TELLIER, Léna
Patinage de

vitesse
Trois-Rivières 1000m BRONZE

MALTAIS, Dominique
Patinage de

vitesse
Trois-Rivières 1000m ARGENT

ROUSSEAU, Sofia
PAQUIN, Zoé Trampoline Trois-Rivières

Trois-Rivières
Synchronisé

provincial
OR

Tableau des médailles

OR

ARGENT BRONZE

2

11

Nos médaillés
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Aujourd’hui dans la vie de
BOUMBA !
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Camil Baillargeon
Badminton

Malgré une défaite lors de
son premier match, il a

réussi à atteindre la finale
consolation avec de belles

victoires pour finir sa
journée!

Antony Bécotte
Boxe

Pour sa ténacité et le
courage dont il a fait

preuve en montant sur le
ring malgré son

expérience moins grande.

Noémie Couture
Gymnastique

A réalisé une performance sans
faute, un 4/4 comme on dit. A
de plus réussi son Streuli aux

barres pour la première fois en
compétition et obtenu son

plus haut total de
l'année, tout ça avec une

bonne humeur super
contagieuse!

Maëlle St-Gelais
Hockey F

Son calme et son attitude
positive amènent une belle

énergie autant sur la glace que
dans le vestiaire. Elle s’est

érigée devant le filet avec des
arrêts spectaculaires pendant
le premier match ainsi que la

fusillade.

Maurice
du
jour

Maurice
du

jour



JEUX

DE MAU
Maurice

du
jour

Maurice
du

jour
Victor Gauthier

Judo
Malgré sa première

défaite, il a persévéré et
s’est rendu en finale de
médaille de bronze. Il a
tout donné lors de ses

combats.

Alexis Boivin
Patinage artistique

Pour avoir encouragé
toutes les régions et
avoir encouragé la

Mauricie via la
webdiffusion par faute

de transport !

Julianne 
Boucher-Chapados

Ski de fond
Pour sa persévérance

tout au long de la
journée

Sofia & Zoey
Trampoline

Elles ont fait le choix
audacieux de modifier un

mouvement en pleine
compétition. Malgré une
journée difficile et des

imprévus, elles ont su rester
calmes, s’adapter et livrer une

performance remarquable.

Léna Tellier
Patinage de vitesse
Très bonne gestion des

émotions et du stress pour
ses premiers jeux. On me dit
à l’oreille que c’est sa plus

belle course à vie.
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SAVIEZ-VOUS QUE ?

Le biathlon a été une discipline aux Jeux d’hiver à Québec  en
2019.  Cette épreuve a été présentée aux Jeux qu’une seule fois.

Le handball a fait parti des Jeux d’hiver jusqu’en 2011 - Finale de
Beauharnois-Salaberry de Valleyfield et nos meilleures équipes
provenaient de l’école secondaire LE TREMPLIN.

Le ski alpin a été aux Jeux jusqu’en 2019 - Québec.

La natation artistique (nage synchronisée) a été déplacée en été
depuis la Finale de Rimouski 2024 et reviendra à l’hiver en 2028

          à Victoriaville.
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J’ai entendu dire que...J’ai entendu dire que...

Avis à tous - Si vous avez besoin, les MISS sont déjà en action pour jouer
les cupidons.
132 sua 132 , c’est stylé!!!
Un/une MISS <call= l’orignal dans son sommeil.  Steph (MISS) vous met
au défi de trouver qui est cette personne et elle vous remettra une
épinglette.
Bon courage à Alexia D. (gym) qui a mangé un fromage au déjeuner
malgré son intolérance au lactose.
Demandez à Annie-Pier, MISS, qui lui a apporté son porte-monnaie???
PANIQUE...  PANIQUE à bord|||  Après avoir  fait travailler fort le chef
pour trouver son cell.  Demandez au coach d’hockey, David pour ne
pas le nommer, où il était caché son fameux cellulaire.
Qui en judo porte son chandail de délégation à l’envers!!!  La petite
poche se porte en avant.
Léa et Majo, MISS, s’intéresse beaucoup à la boxe...  

         surtout à l’esthétique.
Un MERCI spécial à M. Louis Hamel résident de Trois-

         Rivières qui a fait la route pour faire quelques heures de 
         bénévolat et qui portait fièrement notre pancarte 
         MAURICIE lors de la cérémonie d’ouverture.


