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Motivation du jour

Repousse tes
limites et découvre
de quoitues
capable.
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Nos athlétes n'ont aucune compétition a l'horaire.
Par contre, si vous étes intéressés, vous pouvez
aller voir le BADMINTON - le tournoi par équipe se
poursuit et les parties pour les médailles en
HOCKEY se joueront a 8h00 et 10h00 au CESR
Rousseau, Boisbriand.
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Résultats 2 mars

SPORTS NOMS/EPREUVES RESULTATS
BADMINTON IIV\AU vs Centre du Québec (CDQ) Défaite 1-4
BOXE Caleb Perreault -71kg 2e
[GYMNASTIQUE | 15
& TRAMPOLINE RS .
HOCKEY Laval (LAV) vs MAU Victorie 0-2
PATINAGE ARTISTIQUE JAlexis Boivin - Juvénile Messieurs F 13e

500m

Léna Tellier (12 ans) 3e

IMaély Ayotte (13 ans) Qe

Florence Comeau (14 ans) 17e

Victor Doucet (12 ans) 12e

Jacob Beaudry (13 ans) 10e
PATINAGE DE VITESSE Ipominic Maltais (14 ans) ler

William Samson (15 ans) ler

RELAIS mixte 2000m (Léna Tellier, Florence 3e

Comeau, Jacob Beaudry, Victor Doucet)

Individuel libre - 13 ans

Flora Grandisson - 5km 14e

Julianne Boucher-Chapados - S5km 20e
SAREFOND Eloi Tremblay - 5km 18e

Individuel libre - 14 ans

Félix Perra - 7,5km 22e




Résultats 1er mars (Hier)
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SPORTS NOMS/EPREUVES RESULTATS
BADMINTON IN\AU vs Cdte-Nord Victoire 4-3

ade Bailly (Provincial) Total des épreuves 54e

Barres 58e

Poutre S55e

Saut b64de

Noémie Couture (Provincial) Total des épreuves 43e

Barres 4%e

Poutre Qe

Saut 7/4e

lexia Dontigny (Provincial) Total des épreuves 28e

Barres 4le
ICYMNASTIQUE Poutre be
Saut ble

Félia Leblanc (Provincial) Total des épreuves Aée

Barres 5%e

Poutre S6e

Saut 46e

Kallyann Primard (Provincial) Total des épreuves 49e

Barres S%e

Poutre 36e

Saut 66e
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Webdiffusion 3 mars
JOUR Y - 3 MARS
CHAINE ] [ttt A

Basketball en fauteuil roulant
Bronze @9 h 00/ Oral0h 30

Badminton
8 h 30 - 11 h 00 (Bronze et Or)

* Les chaines 4, 5 et 6 sont des chaines de webdiffusion statique sans analyse ni commentaires.

Lien vers la webdiffusion
Cliquezici


https://www.rds.ca/amateurs/jeux-du-quebec/onglet/horaire-web
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Nos médaillés
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Tableau des médailles

TELLIER, Léna Patinsge de Trois-Rivieres 12 ans - 500m BRONZE
vitesse

MALTAIS, Dominique Patinage de Trois-Rivieres 14 ans - 500m OR
vitesse

SAMSON, William Patinage de St-Etienne des 15 ans - 500m OR
vitesse Gres

Maély Ayotte Trois-Rivieres

Florence Comeau Trois-Rivieres

Léna Tellier Trois-Rivieres

Jacob Beaudry Patinage de Trois-Rivieres ,

Victor Doucet Vﬁ-esgse Trois-Rivieres Relais BRONZE

Dominic Maltais Trois-Rivieres

William Samson St-Etienne des

Gres
PERREAULT, Caleb Boxe Victoriaville -7lkg ARGENT
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Nos médaillés










Caleb Perreault
Boxe
Pour sa ténaciteé lors de
son combat. Ila su
continuer malgre le
manque d’énergie. Il a
également fait preuve
d’un bel esprit d’équipe
avec le hockey.

Simon Quessy
Badminton
Pour sa grande
performance dans son
match en simple contre
Centre du Québec! Il a
su remonter la pente a
plusieurs reprises
durant le match pour
'emporter

Alexia Béland
Gymnastique
Se démarque par son esprit de
les options de médailles n'étaient pas
possible, son objectif était pourtant clair:
gagner un des macarons attribués par les
juges pour des athlétes se démarquant. Elle
a fait son saut sans toutefois recevoir le
fameux macaron pour réception stick....
mais s'est tout de méme vu octroyé un
macaron a la suite de sa bascule réussie
aux barres paralléles (appareil masculin)!
Bravo Alexia!

Zoeé Perron

Hockey F
Aujourd’hui, on souligne

ui s'est démarquée par son

eu complet. Elle a marqué
un but important qui a
_donnéunbelélana

l'équipe. Elle a su apporte

’ Zog, une joueuse de hockey
q
J

une énergie positive tout au
long de la journee tant sur

la glace qu'a U'exterieur.
Bravo a notre Maurice du
jour!
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Alexis Boivin
Patinage artistique
Pour ses efforts constants,
sa persévérance et sa super
performance d’aujourd’hui !
Il a pleinement vécu le
moment présent et profité
de chaque instants'!

6. M

-

LEquipe
Patinage de vitesse
Les 7 athlétes de patinage
de vitesse pour l'ensemble
de leur course en relais. Ils
ont travaillé fort en équipe
et chacuny a apporté sa
touche afin de terminer au
3e rang.

Eloi Tremblay
Ski de fond
Le Maurice du jour va a
Eloi Tremblay pour son
excellent temps au 5km
libre H 13ans.
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SAVIEZ-VOUS QUE?

Le ski alpin a été présenté pour la derniére fois a la Finale de Québec - Hiver
2019.

Ily a eu de laraquette aux Finales de 1975 & 1976.

Le trampoline est inscrit aux Jeux depuis Hiver 2013 - Saguenay et qu’a
chaque édition, l'équipe de trampo revient avec au moins une médaille.

Le patinage de vitesse est l'une des disciplines qui a la plus longue
longévité. Cette discipline est aux Jeux depuis 1972.

La MISS patinage de vitesse (Stéphanie pour ne pas lanommer) a promis de
se faire tatouer si le relais remportait une médaille. Chose faite, chose dte. Il
faudra maintenant prendre entente pour savoir comment on va valider le
tout et quel sera son motif ou dessin.

©C 0

_Boumba
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J'ai entendu dire que...

e Le terme BOUMBACKEFLIP est né hier en gymnastique.
« Demandez a Anthony (boxe), svp... pu de bruit de péte.

« Essayez de trouver quel MISS est le plus traineux... Cell laissé dans un
dortoir, cell laissé sur un banc...

» Zoey, trampo, a retrouvé sa boite a lunch de la veille... La question est
de savoir s’il y avait des choses périssables a l'intérieur. Quelle odeur!!!!

e Malheureusement, Sofia n'a pas retrouvé son kit de douche!!! Ou est-
il???

 Hier soir, c’était beau a voir... Une bonne partie des athlétes jouaient
soit au loup-garou, soit a la boulette. Du pur plaisir.

e Les gargons sont beaucoup plus lent et capricieux que les filles pour les
douches.

Mention spéciale

oW w e

David Morin, un entraineur dévoué "~ =, -

qui met toute son énergie dans les « -
parties de hockey féminine. Il -

arrive que David ait besoin de
recharger ses batteries.




