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EXPÉRIENCE EN LOISIR ET EN SPORT
Ma jeunesse a été marquée par une double passion : celle pour les sports, particulièrement le soccer et le hockey ; et
celle pour la lecture et les bibliothèques. Ainsi que par des randonnées pédestres et à vélo en famille, en plus de
nombreuses journées passées à s’amuser dans les bois!
J’ai été animatrice-responsable d’un petit camp de jour, coach bénévole d’une équipe de soccer et responsable
bénévole d’une bibliothèque d’une petite municipalité. J’ai fait mon entrée dans le domaine des loisirs par la porte
des bibliothèques publiques, en occupant divers postes. Je travaille à la Municipalité de Notre-Dame-du-Mont-
Carmel depuis maintenant 4 ans. J’ai été embauchée comme Directrice de la bibliothèque, cumulant de multiples
tâches de base (comptoir, animation, catalogage), en plus de veiller à la gestion du personnel et au développement
du service. Dans le cadre d’une restructuration en mai 2024, mes compétences de gestionnaire ont été reconnues et
j’ai été nommée Directrice loisirs et culture. À mes fonctions à la bibliothèque se sont donc ajoutées la responsabilité
de la programmation d’activités et de cours, du camp de jour, des événements culturels et des relations avec les
organismes, etc. Pour m’assurer d’acquérir des bases dans le domaine, je participe actuellement au cursus de
formation loisir 101 offert par l’AQLP.

MOTIVATIONS À M’IMPLIQUER À L’URLSM

COMPÉTENCES

Par mes expériences personnelles et professionnelles, je m’intéresse aux multiples volets du loisir et connaît leur
impact sur la qualité de vie des gens. Je souhaite bien entendu contribuer à les développer et à les diversifier, mais
surtout à les faire connaître et à les rendre plus accessibles au sein de nos communautés

Connaissance en matière de loisir, sport, plein air et activité
physique 
Connaissance régionale
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