
MARTIN FRÉCHETTE
SCOLAIRE - ACADÉMIE SPORTIVE

EXPÉRIENCE EN LOISIR ET EN SPORT
Je possède une vaste expérience dans le milieu sportif, acquise comme athlète, entraîneur, gestionnaire et bénévole. À titre de
représentant régional du volet féminin de Baseball Mauricie, je contribue au développement du baseball féminin compétitif
dans la région. Je suis également responsable des officiels du baseball mineur de Louiseville.  Au cours des 20 dernières
années, j’ai agi comme entraîneur en baseball et en hockey, deux sports que j’ai aussi pratiqué comme joueur jusqu’au niveau
senior. Mon parcours professionnel est fortement axé sur la promotion de l’activité physique et des saines habitudes de vie
chez les jeunes. Comme directeur du Lab-École de Maskinongé, j’ai participé à la mise en œuvre d’un projet éducatif novateur
favorisant une saine alimentation et la découverte de diverses activités sportives.
Aujourd’hui, à titre de directeur de l’École primaire de l’Académie-Sportive, je poursuis cette mission en plaçant le sport au
cœur du parcours éducatif. Mon cheminement m’a permis de développer une vision globale du sport comme levier de
développement, de réussite éducative et de bien-être pour les jeunes.

MOTIVATIONS À M’IMPLIQUER À L’URLSM

COMPÉTENCES

Ma motivation à m’impliquer au conseil d’administration de l’URLSM repose avant tout sur mon désir de
contribuer activement au développement du sport, du loisir et des saines habitudes de vie dans la région de la
Mauricie. Mon parcours m’a permis d’œuvrer dans le milieu sportif sous différents angles : comme athlète,
entraîneur, bénévole, gestionnaire sportif et directeur.

Gouvernance;
Planification stratégique;
Gestion des ressources financières;
Gestion des ressources humaines;
Connaissance en matière de loisir, sport, plein air et activité
physique;
Connaissance régionale 


	MARTIN FRÉCHETTE
	SCOLAIRE - ACADÉMIE SPORTIVE
	EXPÉRIENCE EN LOISIR ET EN SPORT
	COMPÉTENCES
	MOTIVATIONS À M’IMPLIQUER À L’URLSM


